
Туристическом слет «За здоровьем – с рюкзаком» 

17 сентября в Кемеровской области г. Ленинск-Кузнецкий на базе МАДОУ "Центр 

развития ребенка – Детский Сад № 51"  проходил туристический слет среди 

образовательных организаций, в котором приняли участие 7 детских садов.  

Воспитанники МБДОУ №37 приняли активное участие в мероприятии. Команду 

«Солнечный город» представляли: руководитель Минакова Яна Георгиевна, помощник 

Рыбина Анна Владимировна, команда: Ертышенко Мария, Злыгостев Вадим, Марсова 

Дарина, Пушкарева Валерия, Юрасов Сергей. 

Туристический слет «За здоровьем – с рюкзаком» является формой организации работы  

в детском саду по оздоровлению воспитанников, ориентированной на содействие развитию у 

детей потребности в здоровом образе жизни.  

Цель слета – пропаганда физической культуры и туризма как важного средства 

оздоровления и воспитания старших дошкольников. 

Задачи слета: 

1. Способствовать выработке у старших дошкольников  устойчивого интереса к физическим 

упражнениям, развитию двигательных способностей через освоение простейших туристских 

умений и навыков. 

2. Расширять объем знаний у старших  дошкольников в области туризма и краеведения. 

3. Развивать положительные черты характера, укрепляя понятие дружбы и взаимовыручки. 

В конце мероприятия каждый участник слета получил Диплом и сладкий приз. 
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